
DEFI LA 111
11/11/2021 à 11h

Grand Colombier – Angleford et Culoz (01)

INFORMATIONS GÉNÉRALES
OrganisaƟon : Club orientaƟon Ambérieu en Bugey

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

NON

Contact s : Nicolas Greff – nico.gff@orange.fr     06 26 62 33 57
Denis Colomb -  denisco0111@laposte.net 06 78 78 47 02

Contrôle pass sanitaire

CARTE
Nom : En Davoyard (carte 1) et Grange des Scioux (carte 2) Échelle : 1/5000 (carte 1) et 1/7500 (carte 2)
Relevés : 2017 Équidistance :  2,5m (carte 1) et 5m (carte 2)
Cartographe :  Istvan FOLDI Type de terrain : Alpage et  forêt d’alƟtude hêtraie 

sapinière

ACCÈS HORAIRE
Fléchage : Suivre panneaux rouƟer sommet 
Grand Colombier par Culoz ou Anglefort

Accueil : A parƟr de 9h30

Distance parking-accueil : Env 400 m Départ : En masse à 11h
Distance accueil-départ : Env 700 m Fermeture des circuits, débalisage : 15h45
Distance arrivée-accueil :  Env 200 m

CIRCUIT RÉSULTAT
Nombre de circuits : 5 pour tous niveaux
IniƟƟon et loisirs     :   
Bleu : 22 postes – env 2,5km – carte 1 (110m)
Jaune : 30 postes – env 3km carte 1  + 2,5 km carte  2 (210m)
Expérimenté     :     
Orange : 50 postes – env 2,8km carte 1 + 5,7 km carte 2 (355m)
Violet : 77 postes – env 3km carte 1 + 9,5km carte 2  (575m)
Noir : 111 postes – env 3km carte 1 +13,5km carte 2 (820m)

Sur site internet CO Ambérieu
hƩps://co-amberieu.pagesperso-orange.fr/

SERVICES
PeƟte restauraƟon - Prix libre

TARIFS
Licenciés FFCO : - de 18 ans : 5 € / + de 18 ans : 7 €
Non-licenciés FFCO : - de 18 ans : 8 € / + de 18 ans : 10 €
Familles : 3 personnes et + : 15 €
LocaƟon de puce : AƩenƟon pensez à regarder la capacité de votre puce. SI 8 : max 30 postes – SI 9 : max 50 postes – 
SI 10 et SIAC : max 128 postes. Loc 2,5 € la puce (quelque soit sa capacité) et cauƟon 50 € à l’ordre de CO Ambérieu

INSCRIPTION
InscripƟon au plus tard avant lundi 8  novembre avant 20h puis sur place dans la limite des cartes disponibles
Site internet : hƩps://co-amberieu.pagesperso-orange.fr/
/!\ Pour être chronométré vous devez obligatoirement présenter un cerƟficat médical datant de moins d'un an à la
date d’inscripƟon à la compéƟƟon et permeƩant d'établir l'absence de contre-indicaƟon à la praƟque du sport ou de
la course d’orientaƟon, en compéƟƟon.


