Terrains de la MD
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SPRINT samedi 6 octobre matin

L Distance trait rouge Y
Circuits . . Dénivelés
(a vol d'oiseau)
Orange 3,1km 120 m
Jaune 2,1 km 70 m
Bleu 1,4 km 50 m
Vert 1,0 km 30m
MD samedi 6 octobre aprés midi
Circuits Dis'fance tra‘it rouge Dénivelés
(a vol d'oiseau)
Violet long 5,3 km 190 m
Violet moyen 4,1 km 145 m
Orange 3,7 km 105 m
Jaune 2,4 km 90 m
Bleu 2,0 km 65 m
Vert 1,6 km 65 m
Jalonné 1,7 km 65 m
MD dimanche 7 octobre matin
L Distance trait rouge Lo,
Circuits . . Dénivelés
(a vol d'oiseau)
Violet long 5,3 km 230 m
Violet moyen 4,3 km 180 m
Orange 3,4 km 135 m
Jaune 2,8 km 90 m
Bleu 2,1 km 90 m
Vert 1,8 km 65 m
Jalonné 1,7 km 65 m




